Grupa ,,Motylki”

Temat tygodnia — Wielkanoc

6 KWIETNIA — PONIEDZIALEK

1. Zabawa ruchowa — ,,Poruszaj sie, jak...”

Dzieci znajg zabawe z przedszkola. W sali pokazywalismy kartoniki ze
zwierzetami, w domu rodzic mowi, jakie zwierze dziecko ma nasladowac.
- biegaj szybko, jak piesek

- cztap, jak pingwin

- czotgaj sie, jak slimak

- kicaj, jak zajgczek

- krocz powoli, jak zotw

- machaj skrzydtami, jak sowa

- rob dtugie kroki, jak zyrafa

- skacz, jak zaba

- skradaj sie, jak lis

- wyginaj grzbiet, jak tygrys

- wyciqgaj ramiona, jak osmiornica

2. Wiersz ,,Przed Wielkanocgy”

Pomoge mamie upiec makowca i babke.

Na babke, wiem to na pewno, zawsze babcia ma chrapke.
Ale najpierw trzeba swieconke przygotowac.

Moze tym razem czekoladowe jajka tam schowac?

Babcia jak co roku ttumaczy: , Do koszyka pisanki wedrujg,
zobaczysz, wnusiu, na sniadanie na pewno ci posmakujqg”.
Dziadek z tatq tez dzielnie mamie pomagajgq,

od samego rana dom caty sprzqtajq.

Fajnie jest byc razem, szykowac wszystko na swieta,
pomagac sobie, kochac bliskich, o wielkanocnych zwyczajach pamietac.

Rodzic czyta wiersz a po przeczytaniu rozmowa z dzieckiem i pytania do tekstu:
- O jakich swietach byta mowa w wierszu?



- Kto brat udziat w przygotowaniach do $swiat?

- Co takiego dziato sie podczas przygotowan?

- Jak myslisz, jak czutfa sie dziewczynka,?

- Czy osoby z tej rodziny sie kochaja?

- Dlaczego tak uwazasz?

- Jak mozesz pomdéc mamie w przygotowaniach do swiat?

3. Wielkanocna piosenka ,,Pisanki, pisanki”
Ostuchanie z piosenka.

Piosenka dostepna na kanale YouTube
https://www.youtube.com/watch?v=0TPObfVuHCY

7 KWIETNIA — WTOREK

1. Cwiczenia przy piosence ,,Gtowa, ramiona, kolana, piety”
Dzieci Swietnie jg znajg, dostepna kanale YouTube
https://www.youtube.com/watch?v=30BVfTvisrE

2. Wielkanocna piosenka — ,,Pisanki, pisanki”
Ostuchanie z piosenkg, préby $piewania.

Piosenka dostepna na kanale YouTube
https://www.youtube.com/watch?v=0TPObfVuHCY

3. Wielkanocne zagadki

e Co to za gatqzka,

co kotkéw ma bez liku

i chociaz nie zamruczy —

mita jest w dotyku?(gatqzka wierzby)
e W wielkanocnym koszyczku

lezec bedq sobie.

Zanim je tam wtoze,

slicznie je ozdobie.(pisanki)

e Jeden taki dzien

w catym roku mamy,

ze gdy nas oblejqg,

to sie nie gniewamy.(Lany Poniedziatek)
e Maty, zotty ptaszek

Z jajka sie wykluwa,


https://www.youtube.com/watch?v=OTPObfVuHCY
https://www.youtube.com/watch?v=30BVfTvlsrE
https://www.youtube.com/watch?v=OTPObfVuHCY

zamiast piér ma puszek,

wiec jeszcze nie fruwa.(kurczaczek)

e Na wielkanocnym stole

to ona krdluje.

Polana stodkim lukrem

i gosciom smakuje.(babka wielkanocna)

4. Kolorowe pisanki i kraszanki — praca plastyczna.

Dziecko ozdabia sylwete jaja wycietymi z papieru paskami, kropkami,
kwiatkami, lub innymi ksztattami i tak powstaje pisanka.

LUB

Dziecko ozdabia sylwete jaja palcami maczanymi w farbie i tak powstaje
kraszanka.






8 KWIETNIA — SRODA

1. Wyscig z jajkiem

Potrzebna bedzie tyzka i jajko — najlepiej ugotowane badzZ sztuczne.
Wyznaczamy start i mete, prosimy dziecko zeby przeniosto jajko na tyzce w taki
sposdb, aby nie spadto. Zeby nie byto tak tatwo mozna zaproponowaé rézne
sposoby poruszania sie, np. tytem, bokiem, stopa za stopg, na kolanach,
wielkimi krokami, na palcach, na pietach. Dziecko powinno starac sie przez catg
trase trzymac wyprostowang reke.

2. Wielkanocna piosenka — ,,Pisanki, pisanki”

Proby Spiewania, wprowadzenie w mity, Swigteczny nastrdj.
Piosenka dostepna na kanale YouTube
https://www.youtube.com/watch?v=0TPObfVuHCY

3. Symbole wielkanocne — uktadanka.

Pocwiczymy teraz analize i synteze wzrokowa.

Rodzic tnie na trzy lub cztery lub pie¢ czesci, uprzednio wydrukowane, symbole
wielkanocne.

Zadaniem dziecka jest ztozenie w catos¢ pocietych obrazkéw i naklejenie na
kartki.

Mozna rowniez pokolorowac.


https://www.youtube.com/watch?v=OTPObfVuHCY










9 KWIECIEN — CZWARTEK

1. Cwiczenia samoobstugi
Zaktadanie i zdejmowanie butow, kurtki, skarpetek.
Proby zasuwania suwakéw.

2. Wielkanocna piosenka — ,,Pisanki, pisanki”

Proby spiewania, wprowadzenie w mity, Swigteczny nastrdgj.
Piosenka dostepna na kanale YouTube
https://www.youtube.com/watch?v=0TPObfVuHCY

3. ,,Tworzymy zbiory — zabawa matematyczna.

Zadaniem dziecka jest utworzenie dwdéch zbioréw (np. z klockdw) o liczebnosci
zaleznej od tego, ile razy rodzic klasnie w dtonie.

W ten sposdb tworzymy dwa zbiory i poréwnujemy ich liczebnos¢ - w ktérym
jest wiecej a w ktérym mniej. Zabawe mozna powtoérzyc trzy razy.

10 KWIECIEN - PIATEK

1. Cwiczenia ruchowe

e Dziecko zamienia sie w skaczgcq pisanke, staje na wyznaczonej przez rodzica linii i
skacze obundz do wyznaczonego korica trasy.

¢ Dziecko wraz z rodzicem lub rodzenstwem rzucajg do siebie pitke, mowiac:

- Rzu¢, kucajgc

- Rzu¢, siedzqgc

- Podskocz i rzuc

- Obroc sie i rzuc

Zabawe powtarzamy trzy razy.

2. Wielkanocna piosenka — ,,Pisanki, pisanki”

Dzieci $piewajg piosenke. Wprowadzenie w mity, Swigteczny nastro;j.
Piosenka dostepna na kanale YouTube
https://www.youtube.com/watch?v=0TPObfVuHCY

3. Znajdz pare (karta pracy ponizej).
Potacz w pary jednakowe pisanki. Powstate pary pokoloruj jednakowym kolorem.

4. Przygotowujemy potrawy na swigteczny stét.
Dziecko wraz z rodzicem przygotowuje swigteczne dania.
Pamietamy o zasadach higieny i bezpieczeAstwa podczas pracy.


https://www.youtube.com/watch?v=OTPObfVuHCY
https://www.youtube.com/watch?v=OTPObfVuHCY




