Grupa ,,Sowki”

Temat tygodnia:
Wakacje!
Poniedziatek — 22.06.2020 r.

Jadg w gory, gory, gory!

1. Cwiczenia poranne: lekki bieg po pokoju lub na dworze, 10 pajacykow, dzieci
staja w lekkim rozkroku. Rodzic méwi: na raz powoli podnosimy r¢ce i robimy
gleboki wdech, na dwa swobodnie je opuszczaja i1 robig wydech (powtarzamy
kilka razy). W rytm klasnigcia dzieci przeskakuja z nogi na noge réwnoczesnie
klaszczac. W swobodnym zwisie naprzemiennie dotykaja lewa reka prawej stopy.
Prawa reka lewej stopy. Maszeruja, nastepnie wykonuja dowolne ruchy np.
uginaja kolana, poruszaja glowa, unosza ramiona.

2. Jade w gory, gory, gory!- rozmowa na temat gorskich krajobrazéw na podstawie
do$wiadczen dzieci i rodzicow oraz opowiadania Letnie opowiesci — Echo w
Tatrach, czytanego przez N. przesle na Messenger.

Pytania :

- Dokqd pojechata Ada z rodzing?

- Jakie gory zobaczyli przez okno rankiem?

- Dokqd pojechali na wycieczke?

- Co chciata zobaczy¢ mama, gdy zobaczyta jezioro?

- Jaki dzwigk Ada ustyszata na sciezce?

- Kto to byt?

- Co nalezy zrobié, gdy ustyszy sie dziwny dzwigk lub zobaczy dzikie zwierze?

3. Dzieci koloruja obrazek wycieczka w gory (zalacznik ponizej) Nastgpnie rodzic
przecina obrazek na 5-6 elementow (robi puzzle). Dziecko uktada obrazek i
przykleja na osobna kartke.

5 latki — KP 4.36, 4.37. W - 26-27.

Wtorek — 23.06.2020 r.
Gdzie woda jest stodka, a gdzie stona?

1. W zalaczniku puchar dla taty- kolorowanie przez dzieci pucharu i wrgczenie go
tacie z okazji Swieta Taty.

2. Skarby w wodzie- zabawa sensoryczna. Potrzebne bedg miska z wodg i rozne
przedmioty np.(kamyk, patyk, muszle o r6znych ksztaltach itp. Nastepnie



zawigzujemy dzieciom oczy chusta. Dziecko wktada rgce do wody i1 dotyka
znajdujacych si¢ tam przedmiotéw. Opowiada jakie skarby znalazt w wodzie.

3. Boogie woogie- zabawa ruchowa link ponize;j :

https://www.youtube.com/watch?v=sXgaZUp2N-w

4. Malowanie kulkami z waty i farbami na kartce A4. Prosze¢ wilaczy¢ dzieciom przy
tym utwor Lato Antonio Vivaldiego link ponizej. Zdjecia prac mile widziane

https://www.youtube.com/watch?v=hGV-MRdcQOE

4 latki- KP 2.50,

5 latki — KP 4.38,

Sroda — 24.06.2020 r.
Zegnamy przyjaciot!
Zakonczenie roku szkolnego 2019/2020. Godz. 10:00 w auli szkolnej.

1. Moj dyplom- wreczenie dzieciom dyplomoéw na zakonczenie roku przedszkolnego.

Czwartek — 25.06.2020 r.
Co zrobig, gdy si¢ zgubig?

1. Nawakacjach ? — zabawa dramowa. Rodzic czyta sytuacje, dziecko opowiada
swoje zachowanie.

- Zgubites si¢ na plazy co robisz?

- Jeste$ na basenie 1 zauwazyles, ze kto$ tonie co robisz?

- Jestes swiadkiem wypadku drogowego, co robisz?

- Siedzisz na plazy 1 widzisz mate dziecko chodzace do wody. W poblizu nie wida¢
jego rodzicoéw, co robisz?

2. Bezpieczne wakacje. Rodzic czyta zachowania dziecko odpowiada Tak lub Nie.

- Na plazy mozna pali¢ ognisko.

- Gdy $wieci stonce nalezy, smarowac si¢ kremem do opalania.
- Biata flaga oznacza, ze mozna si¢ kapac.

- Mozna chodzi¢ po wydmach.

- Mozna spacerowac po goérach w klapkach.

- Na plazy nie mozna $miecic.

- Podczas jazdy na rowerze trzeba mie¢ kask.

- Mozna wchodzi¢ do wody na niestrzezonej plazy.

3. Wakacje nad morzem- praca z kartg pracy, dzieci opowiadaja co przedstawiajg
ilustracje. Przypominam o wypowiadaniu si¢ dzieci pelnym zdaniem. Odnajduja na
obrazku takie same elementy.

4 latki- KP 2.51, 2.52


https://www.youtube.com/watch?v=sXqaZUp2N-w
https://www.youtube.com/watch?v=hGV-MRdcQOE

5 latki — KP 4.49, 4.40,

Piatek — 26.06.2020 r.
Bede o was pamigtac!

1.Wakacyjna pocztéwka- dzieci wypychaja pocztowki z przedstawiajace gory lub morze.
Nastepnie koloruja i dorysowuja wedle uznania. Rodzic adresuje pocztowke do kogo dziecko
chce wysta¢. Rozmowa rodzicéw z dzieckiem na temat powoddéw wysytania listow i kart
pocztowych na podstawie doswiadczen dzieci i rodzicoOw.

2. Nauka piosenki pt Kropelka zlotych marzen link ponize;j.

https://www.youtube.com/watch?v=LxOSF8IDYTo

3.Salatka owocowa- zabawa kulinarna. Dzieci tworza satatki owocowe w przezroczystych
kubkach uktadanych warstwami. Przypominamy dzieciom, ze zawsze nalezy my¢ owoce
przed jedzeniem. Nigdy nie nalezy zbiera¢ nieznanych owocow w lesie itp.

4 latki- W-56


https://www.youtube.com/watch?v=LxOSF8IDYTo
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