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Realizacja celów

Jem zdrowo 3

wcześnie wstaje 4

odrabiam prace 1

Śpię 8 godzin 3

Czytam książki 3

Moje zdrowe nawyki Poneidziałek Wtorek Śiroda Czwartek Piątek Sobota Niedziela
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Poneidziałek

PRAWDA
71,4%

FAŁSZ
28,6%

Wtorek

PRAWDA
71,4%

FAŁSZ
28,6%

Śiroda

FAŁSZ
71,4%

PRAWDA
28,6%

Czwartek

FAŁSZ
50%

PRAWDA
50%

Piątek

FAŁSZ
57,1%

PRAWDA
42,9%

Sobota

PRAWDA
71,4%

FAŁSZ
28,6%

Niedziela

FAŁSZ
57,1%

PRAWDA
42,9%



wcześnie wstaje
28,6%

Jem zdrowo
21,4%

Śpię 8 godzin
21,4%

Czytam książki
21,4%

odrabiam prace
7,1%


