Grupa , Jezyki”

Dzien Dobry ,Jezyki”, przygotowatam dla Was kilka ciekawych propozycji na spedzenie czasu
w domu. Bawcie sie dobrze, a rodzicow prosze o podsytanie zdje¢ z domowych harcéw.

P Ela.

Temat tygodnia:
,Praca rolnika”.

Poniedziatek: 20.04.2020 r.
Temat dnia: ,Wies i miasto”.
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I. Wie$ i miasto — szukanie réznic i podobieistw na podstawie obrazkdow.

Miasto i wies to dwa srodowiska, w ktdrych moze mieszkac cztowiek.

- Czym rdznig sie, a czym sg podobne?

- Jakie sg pozytywne strony mieszkania na wsi, a jakie w miescie?

- Czego mozna doswiadczy¢ zyjac w jednym, a czego w drugim miejscu?

- Jakg role spetnia miasto, a jakg wies$?

- Co charakteryzuje oba te miejsca?

Na te i inne pytania pomogg dziecku odpowiedzie¢ obrazki zamieszczone powyzej.
Il. Obejrzyj film pt. ,W wiejskiej zagrodzie”

Zabawa , Labirynt”

Stworzcie na stole, badZz dowolnej podktadce labirynt z plasteliny. Zrébcie kulke z
papieru, uzycie stomki do przemieszczania kulki poprzez dmuchanie w nig. Wtaczcie
w zabawe rodzicéw, rodzenstwo, mitej zabawy.

lll. Zrébcie myszke z siana lub bibuty.

Do wykonania pracy sg potrzebne koszulki do segregatoréw (siano, bibuta, gazety),
druciki kreatywne, klej, nici, nozyczki papier kolorowy.

Dziecko wypycha koszulke dowolnym materiatem, przewigzuje tak by powstaty
myszki. Nastepnie dokleja ogonki z drucikdw, oczy i uszy z papieru.



Wtorek: 21.04.2020 r.
Temat dnia: ,,Polne rosliny”

I. Ewiczenia oddechowe.

Potrzebny bedzie balonik i maty woreczek foliowy:

-wdychamy powietrze nosem (rece unosimy do goéry),

- wydychamy ustami (opuszczamy rece),

- nadmuchujemy powietrze do torebki foliowej,

- nadmuchujemy powietrze do balonika,

- dmuchanie na napompowany balonik do osoby siedzgcej naprzeciwko.

Il. Rodzic pokazuje zdjecia roslin zbozowych:

Rosliny okopowe

Rosliny oleiste
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Rosliny zbozowe: zyto, pszenica, kukurydza, jeczmien, owies. Rosliny oleiste:
stonecznik, len, rzepak.

Rosliny wtdkniste: len, konopie.

Rosliny okopowe: buraki, ziemniaki, marchew, rzepa.

Rodzic pyta czym rdznig sie te rosliny od innych?

Zbozowe — (kwiaty zbdz i owoce maja ktos, kolbe lub wieche).

Okopowe — (okopuje sie je podczas sadzenia a nastepnie wykopuje sie z ziemi),

Oleiste i widkniste — (produkcja oleju oraz wytwarzanie nici i wtékien).

lll. Jak powstaje popcorn — poszerzanie wiedzy dzieci dotyczgcej kukurydzy i jej
wykorzystywania.

Zrobcie wspdlny popcorn — smacznego.
IV. Kukurydza praca plastyczna dla chetnych.

Dziecko rysuje kolbe kukurydzy zéttym flamastrem, zielonym dorysowuje todyge i
liscie. Macza paluszek w zéttej farbie, robi odciski tworzagc miejsce na ziarna
kukurydzy. Moze z6tte pola wypetni¢ prawdziwymi ziarnami kukurydzy.

Sroda: 22.04.2020 r.

Temat dnia: , Jak powstaje chleb”

I. Wprowadzeniem do tematu sg dzis zagadki.

1. Okragty, podtuzny, chrupigcy i swiezy.

2. Jesz go na $niadanie, na stole w koszyku lezy.

3. Nozem go pokroisz, cienkie kromki zrobisz.

4. Dzemem posmarujesz i zdrowe kanapki przygotujesz (chleb).

5. Pachnacy chlebek w sklepie czeka na Ciebie, to pan w biatej czapce piecze go dla
Ciebie (piekarz).

6. Z ziaren zrobiona i w miynie przemielona (maka).

7. Wysiane w ziemie — zaczyna kietkowaé, by latem ztotym ziarnem zaowocowac
(zboze).



Il. Rozmowa rodzica z dzieckiem na temat chleba:
-Cotojestchleb?

- Z czego go sie robi ?

- Jakie sg rodzaje pieczywa ?

- Jaki moze by¢ ksztatt pieczywa ?

Zachecam do obejrzenia filmu edukacyjnego ,Jak produkowany jest chleb?” - ktory
opowiada o etapach powstania chleba.

lll. Mozecie wspdlnie upiec babeczki, ciasteczka lub chleb.

Pamietajcie o higienie przed rozpoczeciem pracy. W czasie przygotowania
przeprowadzcie zabawe badawczg i matematyczng: wazenie, odmierzanie,
przesypywanie. Dziecko moze sprawdzi¢ ile tyzek maki miesci sie w szklance, ile
szklanek maki potrzebujemy do przygotowania, ile wazy opakowanie maki, przeliczyé
mozemy uzyte jajka i inne produkty.

Przepis na chleb.

Sktadniki:

1 litr cieptej wody,

5 dag drozdzy

1 tyzeczka cukru

1 tyzeczka soli

1 kg maki pszennej

0,5 szklanki stonecznika tuskanego

0,5 szklanki siemienia Inianego

piec 1 godz. w temperaturze 180 st. C.

Smacznego!

Czwartek: 23.04.2020 r.
Temat dnia: ,Maszyny rolnicze”

I. Zapoznaj dziecko z maszynami rolniczymi:
- Traktor, kombajn zbozowy, prasa belujaca, ptug, siewnik.

Jak macie mozliwos¢ to poszukajcie w dostepnych dla siebie albumach,
encyklopediach, ksigzkach réznych ciekawostek i ilustracji, jak wygladajg maszyny i

urzadzenia rolnicze.



Pobawcie sie w zabawe stowng ,,Sylaby na opak”. Rodzic podaje wyraz sylabizujgc go
od tytu. Zadaniem dziecka jest odgadngé o jakie stowo chodzi: np. nik — rol (rolnik),
tor — trak (traktor), bek —chle (chlebek), wa- kro (krowa), ra — ku (kura).

Il. ,Traktor” — stuchanie wiersza C. P. Tarkowskiego
,Stoi traktor na podwoérzu,

Zabtocony caty w kurzu.

Latem petni wazna role,

bo wyjezdza czesto w pole.

Ciggnie, orze i bronuje,

bardzo ciezko tam pracuje.

Postaraj sie nauczy¢ dziecko wiersza na pamiec.
Zabawa ruchowa ,,Chodzenie po linie”.

Na podfodze jest rozciggnieta skakanka lub linka (skakanka na poczatku jest prosta
pozniej moze byc¢ zwinieta by utrudni¢ zadanie). Dziecko stara sie przej$é po skakance
wyobrazajac sobie, ze chodzi w powietrzu po linie.

lll. Praca plastyczno — techniczna.

Wykonaj dowolny model traktora z rolek papieru toaletowego, nakretek po
napojach, papieru kolorowego.

Pigtek: 24.04.2020 r.
Temat dnia: ,,Produkty ekologiczne”

l. ,,Po torze” - zabawa ruchowa z elementami réwnowagi, rozréznianie stron: prawa —
lewa.

Dziecko chodzi stopami po torze wyznaczonym poleceniami rodzica. Polecenie te sg
nastepujace: idZ w prawo, prosto, w lewo, prosto, zawrdc.



Il. Czym jest gospodarstwo ekologiczne. Rodzic ttumaczy dziecku czym charakteryzuje
sie gospodarstwo ekologiczne (np. zakaz uzywania chemicznych srodkéw ochrony
roslin, nawozow sztucznych, karmienie zwierzat paszg wyprodukowang w tym
gospodarstwie itp.). Rodzic pokazuje dziecku symbol zywnosci ekologicznej, a dziecko
przelicza gwiazdki. Dzieci szukajg produktéw z symbolem zywnosci ekologicznej w
domu w gazetach, Internecie.

,Zbieranie ziaren” — zabawa ruchowa.

Potrzebne bedg: ziarna fasoli, grochu, stonecznika, kubeczek, kartki z liczbami od 0 do
10. Rodzic rozsypuje ziarna, dziecku daje kubeczek. Dziecko biega po pokoju w rytm
dowolnej muzyki. Rodzic podnosi kartke z dang liczba. Zadaniem dziecka jest zebrac
do kubeczka taka liczbe ziarenek jaka jest widoczna na karteczce. Po zebraniu dziecko
wysypuje ziarna i przelicza liczbe wrzuconych ziaren. Zabawe mozna powtarzac
kilkakrotnie.

lll. Wykonajcie z rodzicami ,,Hodowle fasoli”.

Potrzebne bedzie: stoik, woda, gaza, spryskiwacz do spryskiwania ziarna.









