Grupa ,,Jezyki”

Temat tygodnia: ,,Wita] wiosno”.

Poniedziatek: 30.03.2020 .

Temat dnia: ,,Odgtosy wiosny”.

I. Zabawa ,masazyki”: Wiosna.

Dziecko wraz z rodzenstwem lub opiekunem siadajg jedno za drugim, w niewielkiej
odlegtosci od siebie, tak aby miaty mozliwos¢ kreslenia na plecach najblizszej osoby,
oznak wiosny: stonce, chmure, deszczyk, kwiatek, ptotek, trawke.

Il. Rozwigzywanie zagadki o wio$nie.
Wracajg ptaki z daleka i kwiatki kietkujg wokoto.
Nadchodzi pora radosna, bo wtasnie zaczyna sie.......(wiosna).

lll. Wykonywanie grzechotki z plastykowych butelek i nasion.

Mate plastikowe butelki po napojach z nakretkami (nasiona: groch, fasola).

Dzieci wsypujg nasiona do butelek, ktore zakrecajg. Potrzgsajg butelkami z nasionami
i stuchaja, jakie dzwieki wydajg powstate grzechotki.

Wtorek: 31.03.2020 r.

Temat dnia: ,,Wiosna na widelcu”.

I. Zabawa badawczo — matematyczna ,,Cebule i cebulki”

Przyktady zabaw matematycznych z wykorzystaniem cebulek

- przeliczanie,

- porownywanie liczebnosci (wiecej, mniej)

- uktadanie rytmow

Zachecam Was, aby do wspdlnych zabaw z dzie¢mi wykorzysta¢ warzywa, ktore
uzywacie na co dzien w domu.



Il. Zabawa ,,Zgadnij co mam na mysli”

- wybierz jeden przedmiot z otoczenia, nastepnie opisz jego wyglad i funkcje tak,
zeby dziecko mogto odgadnac¢ np. ,Jest niewielki, zielony, stoi na pdfce, mozna do
niego nala¢ wode” (wazonik).

lll. Zdrowe kanapki

Rozmowa na temat warzyw i ich dobroczynnego wptywu na organizm.

Zachecenie dziecka do pomocy podczas przygotowania kanapek - smarowania
mastem za pomocg bezpiecznego noza (plastikowego, drewnianego), obierania
warzyw, krojenia ich na kawatki, robienia kanapek.

WSspdlna degustacja. Smacznego!

IV. Na koniec mozecie wspodlnie zasadzi¢ cebulke na szczypiorek, zasia¢ rzezuche.

Sroda: 01.04.2020 .

Temat dnia: Od motyla do gasienicy.

I. Samoobstuga:
samodzielne ubieranie sie i rozbieranie, zapinanie i rozpinanie guzikdw, zasuwanie i
rozsuwanie zamkow, trening wigzania sznurowadet.

Il. Wprowadzenie litery G, g na podstawie wyrazu garnek.

Prosze podac dziecku gtoske ,g”, poprosi¢ o odszukaniu w otoczeniu najwiekszej
liczby przedmiotow, ktorych nazwy na nig sie rozpoczynaja, np. garnek, grzebien,
gumka, itp.

Zrobcie zawody — kto znajdzie wiecej rzeczy na gtoske t, m, p, b, r, s.

Wykonajcie ¢wiczenie, karta pracy nr 7 ,,Kropki, kreski i litery — éwiczenia. Motoryka
mata i grafomotoryka”.

lll. Praca plastyczna ,,Motylek”.
Przeczytaj dziecku wierszyk:
,Motylek lekki fruwa nad tgkg
w dole sq kwiaty, a w gorze jest stonko”.

W oparciu o wiersz wykonajcie prace plastyczng w dowolnej technice.
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Czwartek: 02.04.2020 r.
Temat dnia: Zwiastuny wiosny.

I. Zabawy matematyczno — ruchowe
Sposréd cyfr od 1 — 6 wybierz dowolng i wykonaj w parach z rodzenstwem lub
rodzicami przypisane do niej zadanie:

. Wykonujemy 5 przysiadow trzymajac sie za rece.

. Podskakujemy w parze 8 razy.

. Robimy kéteczko i krecimy sie 3 razy w prawo i 3 razy w lewg strone.
. Klaskamy w parach w rece 6 razy.

. Dotykamy sie kolanami 5 razy.

. Zabaw sie w berka.

. Zapraszamy do domu cyfry, wykonaj ponizsze polecenia:

. Zapraszam do domu liczby wieksze od jeden (wymien wszystkie od 2 do 10),
. Zapraszam do domu wszystkie liczby od 5 (wymien od 4 do 1),

. Zapraszam do domu wszystkie liczby od 1 do 10.

Il. ,Zwiastuny wiosny”
praca plastyczna z wykorzystaniem réznych technik plastycznych (kredki, farby,
plastelina, papier kolorowy, bibuta — po prostu to, co macie dostepne w domu.

Pigtek: 03.04.2020 r.

Temat dnia: Slimak, $limak pokaz rogi.

I. Zabawa logopedyczna

- wymawianie na przemian gtosek ,,a — 0”

- zblizanie do siebie kacikow ust — wymawianie ,u, u, u”

- oddalenie od siebie kacikdw ust — wymawianie ,,i, i, i”

- naprzemienne wymawianie gtosek ,,i - u”

- cmokanie

- dotykanie jezykiem do nosa, do brody, w strone ucha prawego i lewego
- wysuwanie jezyka w przdd oraz cofanie go w gigb jamy ustnej
- klgskanie jezykiem

- ziewanie

- ,chrapanie” na wdechu i wydechu

- ptukanie gardta cieptag wodg

- nadymanie policzkow ,,gruby mis”



I1. ,,Slimak, $limak pokaz rogi” - zabawa jezykowa
Wypowiadanie zdania ,Slimak, $limak pokaz rogi” na rézne sposoby —wolno, szybko i
cicho, gtosno, z zadowoleniem, ze smutkiem, itp.

1. Slimak z gazet — tworzenie $limaka z papieru kolorowego i czarno - biatych gazet.



