Grupa ,,Motylki”

Witajcie kochane dzieci, witajcie rodzice.
Przed nami kolejne dni wspolnej zabawy, pracy i nauki na odlegtos¢.
Ten tydzien bedzie wyjgtkowy, bo w poniedziatek Wasze swigto — Dzien Dziecka

Temat tygodnia:
Dzien Dziecka.

Poniedzialek — 01.06.2020 r.
Dzien Dziecka

I z tej okazji Wszystkim Dzieciom, skladamy zyczenia radosnego
dziecinstwa, kochajacej rodziny i wielu serdecznych przyjaciol.
Rozwoju pasji i talentow. Niech kazdy dzien bedzie dla Was nowa, pelna
beztroskiej zabawy przygoda.
Tego wszystkiego zycza Wam:
Pani Kasia, Pani Iza i Pani Marlena ©

Dzis1a) wasze Swieto,
nie ma zajec,
leniuchujecie Kochani ©






Wtorek — 2.06.2020 r.
Temat dnia — Nasze prawa i obowiazki

»Dziecko to takze cztowiek, tylko ze jeszcze maty...”. Przeciez kazdy dorosty kiedy$ rowniez
byt dzieckiem. Tak wiec, podobnie jak kazdy dorosty, dziecko jest wtascicielem pewnych
praw 1 wolnos$ci. Nazywajg si¢ one prawami czlowieka.

1. Zestaw ¢wiczen ruchowych

,»Wdech i wydech” — rodzic wydaje komende W prawo zwrot!, dziecko maszeruje dookota
pokoju. Dziecko wspina si¢ na palce, wykonujg wdech nosem, gdy opuszczajg rece i cate
stopy — wykonuja wydech ustami.

,,Dmuchanie” — dziecko uktada przed sobg piteczke pingpongowa/wate/pidrko. Dmucha na te
przedmioty tak dtugo, az wprawi go w ruch.

,,Gaszenie $wiecy” — dziecko siedzi na dywanie, rodzic zapala $wiece. Dziecko ma za zadanie
zgasi¢ ptomien — zaréwno z bliskiej, jak i dalekiej odlegtosci (§wieca, zapalki).

3. Wiersz: Zabawa — nasze prawo. Witold Szwajkowski

Dzieci majg rozne prawa

Ale gtownym jest zabawa

Wiec popatrzmy w lewo, w prawo, jakq zajgc si¢ zabawg.

Z kolegami albo sami,

Bez zabawek, z zabawkami,

Czy w mieszkaniu, czy na dworze,

Kazdy z nas si¢ bawi¢ moze.

Kto si¢ bawi, ten przyznaje,

Ze zabawa rados¢ daje,

| czas przy niej szybko leci,

Wiec si¢ lubig bawi¢ dzieci.

Rodzic czyta wiersz a nastepnie zadaje pytania: Co dzieci lubig robi¢? Czym jest zabawa? W
co ty najbardziej lubisz si¢ bawi¢? Z kim lubisz si¢ bawic?

Kazdy z nas ma swoje prawa, dzieci tez. Obejrzyjcie wspdlnie plansz¢ ponize;j.
Porozmawiajcie na jej temat.



MAM PRAWO DO...

2. ,Moja dzisiejsza zabawa to...” —Dziecko wybiera sobie zabawe na dzisiejszy poranek, np.
lepienie z plasteliny, ciastoliny, malowanie farbami, uktadanie klockow, zabawa lalkami,
uktadanie puzzli.

Umawiamy si¢ z dzieckiem, ze przerywamy zabawg klasnieciem w dtonie (nie proszac o
posprzatanie). Siadamy w pokoju w, ktorym si¢ bawito i prosimy aby zrobito z dtoni lornetke,
przytozyto do oczu i rozejrzato si¢ wokét. Rodzic naprowadza dziecko na spostrzezenie, jaki
jest jego obowigzek po skonczonej zabawie — odktadanie zabawek na swoje miejsce.
Porozmawiajcie wspdlnie, jakie jeszcze dziecko ma obowigzki w domu?

3. Czterolatki siegaja do teczki Wyprawka. Szukaja karty nr 53, wypychaja ilustracje,
przeplataja sznurowadto, tak aby powstata bujawka.

4. Trzylatki KP2.33

5. Sprobujcie narysowac jeden ze swoich domowych obowigzkow.



Sroda — 03.06.2020 r.
Temat dnia — Wspélnie si¢ bawimy

1. Zabawy ruchowe na poczatek dnia.

Wybierzcie dwie i poéwiczcie

*..Sport to zdrowie” — Rodzic recytuje tres¢ rymowanki, a dziecko ilustruje jg ruchem.
Na paluszki si¢ wspinamy,

w gore rqgczki wyciggamy,

do podtogi dotykamy

i ze sobg si¢ witamy.
Dzien dobry!

* ,Maszerujg przedszkolaki” — dziecko wykonuje zwrot w prawo i idzie za rodzicem,
poruszaja si¢ po kole i nasladuja maszerujacych zotnierzy. Tupig nogami w podtoge.
«.,Pingwiny” — dziecko porusza si¢ na pietach, rece wzdtuz tutowia, dtonie na bok.
»,,Pajacyki” — dziecko skacze: rozkrok i klasniecie rekami nad gtowa, nastgpnie nogi ztgczone
i rece wzdhuz tutowia.

»,,Taniec dla rodzicow” — do wybranej muzyki dzieci tancza na gazecie, tak by nie wyjs¢
stopami poza granice gazety.

2. Stuchanie utworu Cz. Janczarskiego pt. ,,Jas i zabawki” .

,,Jas ma pociqg elektryczny, co po szynach wkoto mknie
Chciat sie z Jasiem bawi¢ Lutek, ale Jas zawolal ,, Nie”
To jest moja zabawka i dla siebie jg mam

Odszedt Lutek od Jasia, teraz Jas zostal sam.

Jas ma konia na biegunach, co kolysze si¢ buj, buj.

Chciat na konia wskoczyé Wiodek, a Jas mowi ,, kon jest moj”.
To jest moja zabawka i dla siebie jg mam

Odszedt Wiodek od Jasia, teraz Jas zostat sam.

Jas ma pitke kolorowgq, ktora skacze jeszcze jak

Chcial sie z Jasiem bawi¢ Adam, lecz Jasiowi to nie w smak.
To jest moja zabawka i dla siebie jg mam

Odszedtl Adam od Jasia i znow Jas zostat sam.

Pociqgg stangl, konik usngt, w ciemnym kqcie pitka spi.
Jas nasz stoi wsrod zabawek i ociera stone tzy.
-Gdzie sq moi koledzy? Przeciez tylu ich mam.

i3}

Wszyscy bawiq si¢ razem, a ja jestem tu sam”.

Proby oceny zachowania gtownego bohatera wystuchanego wiersza:

- Czy podobat Ci si¢ Jas? (jesli tak to dlaczego?)

- Dlaczego Ja$ zostal sam?

- Jak czul si¢ chlopiec, gdy koledzy go opuscili?

- Co poradziltbys$ Jasiowi/, co powinien zrobi¢, by koledzy chcieli si¢ z nim bawic?



3. Wzory — zabawa sensoryczna

Rodzic wysypuje dziecku na tacke kasze manne i ktadzie przed nim kartk¢ z wzorem do
odwzorowania: linia pozioma, pionowa, ukosna, dwie linie poziome, pionowe, krzyzyk, V, O,
UT,AC.

Dziecko wskazujacym palcem rysuja wybrany wzor.

Podeslijcie zdjecia z waszej zabawy.

4. Czterolatki KP2. 42

5. Poéwiczcie prace waszych raczek rysujac szlaczki po $ladzie. Uzyjcie olowka.
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Czwartek — 04.06.2020 r.
Temat dnia — Nasze marzenia

1. Zabawa ,,Cieplo — zimno”

Gdy przedmiot jest juz dobrze ukryty, zapraszamy dziecko do szukania. Podpowiadamy
szukajgcemu moéwigc ,,ciepto”, jesli zbliza si¢ do szukanego przedmiotu a zimno, gdy si¢ od
niego oddala. Jesli maluch jest bardzo blisko szukanego przedmiotu wowczas krzyczymy
»goraco” a gdy za bardzo si¢ oddalit krzyczymy ,,mr6z”. Gdy przedmiot zostanie znaleziony
nastepuje zmiana rol.

2. Wiersz Julian Tuwim ,,Dyzio Marzyciel”

Potozyt sie Dyzio na tgce,

Przyglgda sie niebu blekitnemu

I marzy:

"Jaka szkoda, Ze te obtoczki ptyngce

Nie sq z waniliowego kremu...

A te rozowe -

Ze to nie lody malinowe...

A te zlociste, pierzaste -

Ze to nie stosy ciastek...

1 szkoda, ze cale niebo

Nie jest z tortu czekoladowego...

Jaki piekny bytby wtedy swiat!

Lezatbym sobie, jak leze,

Na tej murawie swiezej,

Wyciggngtbym tylko reke

ljadt.. ijadl.. ijadl.."

Rozmowa po przeczytaniu wiersz kierowana pytaniami: Co robit Dyzio na tace?
O czym marzyt? Co innego mogg przypomina¢ chmury? A o czym Ty marzysz?
3.Latajacym balonem do marzen — praca plastyczna

Dziecko ozdabia dostgpnymi materiatami latajacy balon, koloruje kredkami, maluje farbami
(szablon ponizej).

4.Trzylatki KP2.34






Piatek — 05.06.2020 r.
Temat dnia: Dzieci na §wiecie

1. ,,Czy umiesz tak jak ja?”
Rodzic pokazuje ruch, a dziecko go nasladujecie. Czy umiesz tak jak ja:
— sta¢ na jednej nodze?
— narysowac stopg koto na podtodze?
— podnies¢ noge zgieta w kolanie i1 klasng¢ pod nig?
— zrobi¢ dwa kroki w przod z zamknietymi oczami?
— obrdcic si¢ szybko 1 stang¢ na jednej nodze?
2. Dzieci §wiata.
Porozmawiajcie o ilustracji ponizej. Powiedzcie dziecku, ze nawet jesli kto$ wyglada zupetnie
inaczej, moéwi w innym j¢zyku czy nie jest w pelni sprawny, ma z nim wiele wspolnego — na
pewno lubi si¢ bawi¢, $miaé, ogladac ksigzeczki, ma rodzicéw 1 dziadkdéw, chodzi do
przedszkola, itd. Nie wazne jak kto§ wyglada, ale jakim jest cztowiekiem.

DZIECI SWIATA

3. Trzylatki zagladaja do teczki Wyprawka i pracuja z karta W.40.
Czterolatki KP2.41

4. Dla chetnych. Pokolorujcie kolorowanke przedstawiajaca dzieci z innych czesci Swiata.
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